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TEMA 5.- ELS ÉSSERS VIUS. LA  CÈL·LULA 
 

1. Omple els buits amb la paraula que correspongui: hidrogen, carboni, inorgànica, 
orgànica, proteïnes i aigua. 

 
La matèria__________ és la constituïda bàsicament per àtoms de ________ i 
d’hidrogen. Per exemple, les___________ i els glúcids. La matèria _________ és la 
que no està constituïda bàsicament per àtoms de carboni i d’________. Per exemple, 
l’________ i el clorur sòdic. 
 
 

2. Completa aquesta taula. 

 
3. Assenyala els noms següents en el dibuix següent d’una cèl·lula animal. 
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4. Completa aquest quadre sobre els orgànuls d’una cèl·lula eucariota i les seves 

funcions. 

5. Completa aquesta taula. 

 
6. Assenyala els noms següents en el dibuix de la cèl·lula vegetal. 
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7. Marca amb una creu un correspongui per tal de poder distingir entre cèl·lula 
animal i cèl·lula vegetal 
 

 
8. Fes un dibuix d’una cèl·lula procariota i posa els noms següents: material 

genètic, ribosomes, flagel, càpsula bacteriana, paret cèl·lula, membrana 
plasmàtica. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. Segons com es trobi el material genètic, podem distingir dos tipus generals de 
cèl·lules.  Escriu la definició de cada un. 

 
a) Procariotes: 

 
 
 

b) Eucariotes.  
 
 

10. Identifica en les imatges quin és l’organisme unicel·lular i quin el pluricel·lular.  
Què els diferencia?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



INS Puig Castellar.                                                  Dossier de Recuperació Ciències Naturals 1r ESO 
 

5 
 

11. Segons la seva nutrició, els organismes poden ser autòtrofs i heteròtrofs.  
 

a) Què vol dir que un organisme té nutrició autòtrofa?  Posa tres exemples 
d’organismes autòtrofs 

 
 
 
 
 

b) Què vol dir que un organisme té nutrició heteròtrofa?  Posa tres exemples. 
 
 
 
 
 

12. Observa les imatges següents i respon: 
 

a) Quins organismes són  unicel·lulars? 
b) Quins organismes són pluricel·lulars? 
c) Quins presenten nutrició autòtrofa? 
d) Quins presenten nutrició heteròtrofa? 

 
(a)Paramecium, (b) granota, (c) alga verda (d) llevats 
 

13. a) Assenyala les parts del microscopi òptic. 
 

 
 

b)Vols observar augmentades les estructures següents. Per quines d’aquestes 
estructures utilitzaries la lupa i per quines el microscopi? 
 

• Organismes unicel·lulars d’una gota d’aigua de la bassa de Can Zam 
• Empremta dactilar del teu dit polze 
• Sorra de la platja 
• Cèl·lules d’una gota de sang 

 
14. Indica si les frases següents sobre la reproducció són certes o falses: 

 
• Mitjançant la reproducció asexual un organisme  genera descendents 

idèntics a ell mateix 
• En la reproducció sexual les característiques dels descendents són una 

barreja de les dels progenitors 
• La reproducció asexual és pròpia de molts mamífers 
• Mitjançant la reproducció sexual dos organismes cooperen per generar 

nous individus 
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15. Omple el quadre següent referit als 5 regnes.  Posa el nom del regne 
corresponen, les característiques de cada un i exemples. 
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TEMA 6.- ELS ANIMALS VERTEBRATS 
 

16. Què diferencia els animals vertebrats dels invertebrats?  Posa dos exemples de 
cada un. 

 
 
 
 
 
 

17. Relaciona cada concepte de la primera columna amb la definició correcta de la 
segona columna. 

 

18. Marca amb una creu si les afirmacions següents referides als animals vertebrats 
són vertaderes o falses.  

 

 
19. Defineix els conceptes següents i posa dos exemples de vertebrats que 

presentin aquesta característica. 
 

a) Ovípar: 
 
 

b) Vivípar: 
 
 

c) Fecundació externa: 
 
 

d) Fecundació interna: 
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20. Completa les taules següents dels grups de vertebrats. En el requadre “altres 

característiques, escriu  si són poiquiloterms /hom eoterms, si tenen 
fecundació externa/interna i si són ovípars/vivípar s.(Recorda aquests 
conceptes treballats a classe) 
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21. Quines aletes tenen els peixos i quina funció fan?  Relaciona cada concepte de 

la primera columna amb la definició correcta de la segona columna. 
 

 
22. Posa el nom que correspongui a cada definició: 
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23. Ordena aquestes frases de manera que quedi ben explicat el procés de 
metamorfosi dels amfibis. 

 
 

24. Relaciona cada grup de rèptils amb la definició correcta de la segona columna. 

 
25. Segons el desenvolupament embrionari es distingeixen tres tipus de mamífers. 

Relaciona cada concepte amb la columna correcta. 
 

 
 

26. Busca informació sobre un animal vertebrat en perill d’extinció i escriu un text 
amb les teves paraules que contingui la següent informació: nom vulgar, nom 
científic, grup al que pertany, alimentació, reproducció, hàbitat,  característiques 
i curiositats.  Escriu el text a mà en un foli en blanc i l’afegeixes al dossier 
darrere d’aquesta pàgina. .  Pots fer també algun dibuix. Recorda que el nom 
científic dels organismes està format per dues para ules escrites en llatí, la 
primera (gènere) amb la primera lletra amb minúscul a i la segona (espècie) 
amb minúscula.  Totes dues subratllades i en cursiv a. 
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TEMA 7.- ELS ANIMALS INVERTEBRATS 
 
 

27. Completa el quadre següent referit als animals invertebrats 

 
 

 
28. Coneguem les característiques dels porífers.  Omple els buits amb la paraula 

que correspongui: sexualment, filtradors, porífers, aigua, sac, invertebrats. 
 

 
29. Imagina’t que ets a la platja.  Assenyala quina d’aquestes indicacions són 

correctes a l’hora d’actuar davant d’una picada de medusa.  
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30.  Assenyala en el dibuix d’un pòlip i una medusa aquestes parts 
 
 
 

 
 
 
 

31. Els mol·luscs es classifiquen en: cefalòpodes, bivalves i gasteròpodes..  Escriu 
a sota de cada imatge el grup al que pertany l’organisme representat i les 
característiques generals del grup. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GRUP: 
CARACTERÍSTIQUES:  

GRUP: 
CARACTERÍSTIQUES:  

GRUP: 
CARACTERÍSTIQUES:  
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32. Completa la taula següent referida als artròpodes 

 
 

33. Omple els espais següents amb les paraules que corresponen: tràquees, miriàpodes, 
tronc, impermeable, segments, potes i nocturna 

 

 
 

34. Fes un dibuix del cicle vital de la papallona  i explica-la  (en un foli en blanc i escrit a mà) 
 

 
35. Digues a quin grup pertany aquest organisme i assenyala en el dibuix els noms indicats.  

Boca, pua, sistema ambulacral, peu ambulacral, dent, anus, tub digestiu, brànquies, 
gònada. 

 
 

 
36. Busca informació sobre un invertebrat verinós i escriu un text a mà sobre les seves 

característiques, el grup al que pertany, costums,perillositat, .... 
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TEMA 9.- LES PLANTES 
 

37. Respon les preguntes següents referides a les plantes: 
 

• Què és la fotosíntesi?  
 
 
 

• Com es diu el pigment encarregat de captar la llum solar?  
 
 

• Les plantes poden fer la fotosíntesi de nit? Per què? 
 
 

• És cert que les plantes respiren de nit i fan la fotosíntesi de dia? Justifica la resposta 
 
 

38. a)Escriu les funcions de les parts d’una planta 
 

 
b) Explica què és la saba bruta i la saba elaborada 

 

• Saba bruta 
 

• Saba elaborada 
 



INS Puig Castellar.                                                  Dossier de Recuperació Ciències Naturals 1r ESO 
 

16 
 

c) Pinta sobre el dibuix el recorregut de la saba bruta (verd) i de la saba elaborada 
(vermell)  

39.- Retola el dibuix amb les parts de la flor. 
 
 
 

 
 
 

40.-Completa el quadre següent. 
 

 
 
 
41.-Explica què és la pol·linització i els mecanismes pels quals es pot dur a terme. 
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42 .- Explica el cicle vital d’una planta amb flors i llavors. Utilitza en la teva explicació els 
números que figuren en el dibuix. 
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TEMA 10.- ELS FONGS, ELS PROTOCTISTS I LES MONERES 
 
43.-Omple els buits amb el terme que correspongui: matèria orgànica, externa, humits, 
eucariotes, tal·lus, pluricel·lulars 
 

 
44.- Respon: 
 

a) Què són les hifes? 
 

b) A què s’anomena micel.li? 
 

 
c) Què és un bolet? 

 
 
 
 
45.- Fes un dibuix d’un bolet i posa el nom a les parts que reconeguis. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
46.- Quin tipus d’organismes són els líquens? Explica com estan constituïts. 
 
 
 
 
 
 
 
 
47.- Busca informació sobre algun bolet verinós i escriu un text a mà en un foli.  Quins consells 
hem de seguir quan anem a buscar bolets? 
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48.- Com saps, els llevats són un tipus de fongs unicel·lulars .  Busca informació sobre el llevat 
del pa i elabora un petit text on s’expliqui com es du a terme la fabricació del pa (en un foli a 
part i escrit a mà) 
 
 
49.- Les algues són organismes pluricel·lulars o unicel·lulars, fotosintètics, aquàtics.   
a) Quins tipus d’algues coneixes en quant al seu color? 
 
 
 
 
 
b) Per què no podem trobar algues a més de 200 metres de fondària? 
 
 
 

c)Busca informació sobre les utilitats que tenen les algues pels humans. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TEMA 3-4.- MINERALS I ROQUES 

 
 
 
50.- Escriu la definició de mineral i roca 
 
a) Mineral 

 
 
 

b) Roca 
 
 
 
 
 
51.-Escriu 5 propietats que tenen els minerals que poden ser útils per a la seva identificació. 
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52.- Consulta en el llibre l’escala de Mohs (duresa) i respon les qüestions següents: 
 
 

a) Quina és la duresa de la pirita, si és ratllada pel quars però no per l’ortosa? ( La pirita 
ratlla l’ortosa.) 

b) El beril és ratllat pel topazi, però no pel quars (el beril ratlla el quars).   
 
 
 
53.- Classifica les roques següents segons el seu origen (ígnies, metamòrfiques, sedimentàries): 
 

a) Conglomerat 
b) Pissarra 
c) Granit 
d) Basalt 
e) Marbre 
f) Argil.la 
g) Gneis 
h) Gres 

 
54.- Uneix el concepte de la primera columna amb la definició correcta de la segona columna: 
 
1.-Roca sedimentària    a) Roques formades per la solidificació d’un magma  
 
2.- Roca metamòrfica b) Roca formada per la compactació i cimentació de 

sediments 
 
3.- Roca ígnia o magmàtica c) Roca formada a partir d’altres roques sotmeses a 

molta pressió i temperatura però que no arriben a 
fondre’s 

 
54.-Busca i escriu la utilitat del minerals i roques següents:    
 

a) Calcària 
b) Talc 
c) Guix 
d) Magnetita 
e) Halita 
f) Argil.la 
g) Galena 

 
55.- Tria una entre aquestes dues opcions. 
 

a) Comenta alguna notícia científica que hagis llegit al diari o vist en televisió.  Pots 
adjuntar la notícia. 

b) Fes una petita investigació sobre les característiques ambientals del lloc on has anat de 
vacances: clima, vegetació característica, fauna, geologia ....... Si passes l’estiu a Santa 
Coloma, fes-ho de la Serralada de marina.  Pots afegir fotografies, dibuixos.... Si ho 
prefereixes, pots presentar-ho en forma de power point (portes el pen drive el dia del 
control escrit) 


